CALENDRIER ANNVEL FORMATION 2026

CARDIO DEFI CARDIO DEFI
Formations & Equipements Formations & Equipements
JANVIER FevRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOGT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DeCEMBRE
Ol FERMETURE Ol DIMANCHE 01 DIMANCHE 01 01 FERIE 01 01 01 SAMEDI 01 01 01 DIMANCHE 01
02 FERMETURE 02 02 SST 02 02 SAMEDI 02 HABILITATION 02 DIMANCHE 02 02 02 SST 02
03 SAMEDI 03 03 SST .. ESPACE 03 DIMANCHE 03 ELEC 03 03 03 SAMEDI 03 SST 03
04 DIMANCHE 04 04 CONFINE 04 HABEE:TION 04 04 04 DIMANCHE 04 04
05 05 05 O4 SAMEDI 05 05 05 05 SAMEDI HABILITATION 05 05 SAMEDI
S DAL 04 SAMEDI 05
06 06 06 06 06 SAMEDI 06 06 DIMANCHE ELEC 06 06 DIMANCHE
06  FERIE 05 DIMANCHE HABILITATION
07 07 SAMEDI 07 SAMEDI 07 07 DIMANCHE 6 o 07 07 06 EEe 07 SAMEDI 07
08 08 DIMANCHE 08 DIMANCHE 07 08 FERIE ., HABILITATION — 08 SAMEDI 08 = 08 DIMANCHE 08
09 o TRAVAILEN 09 o8 09 SAMEDI ELEC o 09 DIMANCHE 09 - 09 09
'O SAMEDI HAUTEUR 0 09 SST o HABILITATION 0 0 0 0
10 DIMANCHE ELEC 09 0
1l DIMANCHE 10 1l 10 SST - 1l 1 1 FERIE I MACSST
1 1l SAMEDI 0 " 10 SAMED!
12 12 0 12 12 SAMEDI 12 12 SAMEDI
12 12 DIMANCHE ! [ SAMED) [T DIMANCHE
13 13 3 > ERIVINtET 13 13 DIMANCHE > 13 13 DIMANCHE
14 13 14 SAMEDI 13 ZONEB VACANCES 14 14 SST 14 SAMEDI HABILITATION
14 FERIE 13 SAMEDI 13 13
15 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 14 ZONE B VACANCES = Ry Pe—— - 15 SAMEDI 15 SST - 15 DIMANCHE ELEC HO-BO
15 DIMANCHE 15 ZONE B VACANCES 15
1 TRAVAILEN 16 MAC SST 6 SAMEDI - = 16 DIMANCHE 16 - 16
HAUTEUR 16 ZONE B VACANCES 17 16 ZONE B VACANCES - - 16
17 DIMANCHE s 16 6 17
17 SAMEDI 17  ZONE B VACANCES 18 17  ZONE B VACANCES S 18 18 18 17
1
18 DIMANCHE 18 zonEBVACANCES T 18 SAMEDI - i ! 19 19 SAMEDI VoD 19 18
19 19 zonsvacANCES T 19 DIMANCHE - 18 18 SAMEDI 0 PRSIV 18 DIMANCHE % 19 SAMEDI
., HABILITATION 20 zoncsvacances oo 20 ZONE B VACANCES 19 19 DIMANCHE > > 19 TS 20 DIMANCHE
ELEC 21 SAMEDI S OANCE 2 rowovacmess 2 SST 20 SAMEDI 20 SRRV > 20 SRS 21
HABILITATION > Ui cie 22 SST 21 DIMANCHE 21 21
21 23 77  ZONE B VACANCES 23 DIMANCHE 73 23 22
ELEC 23 SAMEDI 99 292 29
23 MAC SST o 5 TRAVAILEN o o 23
,, HABILITATION SV — HAUTEUR 24 DIMANCHE 3 03 ESPACE 24 ”
ELEC 25 2/ ZONE B VACANCES 25 FERIE Y 24 25 25 23 CONFINE 25
73 25 ZONE B VACANCES 6 26 26 SAMEDI 25 FERIE
ZONE B VACANCES
24 SAMEDI 27 26 DIMANCHE > 27 27 DIMANCHE 25 DIMANCHE 27 26 SAMEDI
2/  ZONE B VACANCES 26 MACSST 20 DIMANCHE TRAVAIL EN 27 DIMANCHE
25 DIMANCHE 28 SAMEDI 27 zonesvacaces g o - 28 28 Tan 6 28 SAMEDI
26 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 29 SAMEDI 29 DIMANCHE o
28 29 28 DIMANCHE 28 29 ’ TRAVAIL EN 29
27 S 29 30 SAMEDI 29 S0 DIMARCTE 30 0 30
29 HAUTEUR
78 TRAVAIL EN 3] 29 30
Sl HAUTEUR 30 MACSST 31 DIMANCHE 30 30
29 SST i 30 MAC SST 7!
30 SST 31 SAMEDI
31 SAMEDI

TOUTES INSCRIPTIONS SE FONT UNIQUEMENT PAR MAIL : VALENTIN.GACI@CARDIO-DEFI.COM
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	SAMEDI
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